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         Апрель- экология һәм шәфкатьлелек айлыгы
[image: image8.jpg]



[image: image11.jpg]


                 [image: image2.jpg]@\/\\;/&,
TABUTATLHE
CAKAATDIA °




 Гарипов Фәннур, 2 сыйныф                          Сафина Сөмбелә, 4 сыйныф
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                                    Иң кадерлем -  әнием.

   ...Иртәнге кояш нурлары йөземне иркәли, тәрәзәдән кергән назлы җил чәчемне тарата . Борынны тәмле коймак һәм кайнатма исе кытыклый. Инде күптән уянган булсам да, юрган астыннан чыгарга иренеп ятам. Иренмим дә, кемнедер көтәм...Шулчак яныма сак адымнар белән  атлап  әнием килә, идәнгә төшкән юрганымның бер очын тәртипләп куя, чәчләремнән, битемнән үбеп ала. Әниемнең җылы кулларыннан тәнемә рәхәт бер тынычлык, сөенеч йөгерә. Янәшәмдә әнием бар! 

   Әни, әнием... Бу сүздә күпме наз, җылылык, хөрмәт. Ярату хисен сүзләр белән генә аңлатып булмый. Безне тирбәткән җылы куллар, безгә сөеп караган назлы һәм сизгер караш, күңелдәге  хисләребезне тоемлаган олы йөрәк бары тик әниләрдә генә буладыр ул. Әни - иң кадерле, иң газиз кеше ул. Алтыда булсынмы ул, алтмыштамы һәр кешегә  үз әнисе кадерле.

  Газиз Ходаем минем кадерле кешемә  Ана  булу бәхетен насыйп иткән. Әнием ачы тулгактан  исән - сау котылгач, минем  сау- сәламәт  тууыма шатланган, аннан соң миндә бик якын кешесе – әтиемнең  чалымнарын күреп куанган. Күкрәгенә алып, чын күнеленнән ихлас догаларын укып, Ходаема бу бәхетле сәгатьләрне бүләк иткәне өчен рәхмәтләрен әйткән. Бәби мунчалары ягып, бәби чәйләрен гөрләтеп уздырып, шатлыгын туганнары, дуслары белән уртаклашкан . Әнием миңа  гомер бүләк  иткән, үз йокысы хисабына төннәрен мине бишектә тирбәткән,  ана сөте белән туган телемне яраттырган, иманымны баеткан, халкым әкиятләре аша мине тәрбияләгән. Әнием беренче тапкыр әйткән сүземне, тәүге тәпи атлавымны кызыклы итеп сөйли, үзе эчке бер горурлык белән миңа карап куана. Әйе, мин әниемнең иркә кызы! Мин әнием  назында  үсәм!

    Дөньяда бәхәсе булмаган олы хәзинәм, киң күңелле кешем кем дисезме? Ул минем газиз әнием – Ләйсән. Әниемнең сөйкемле карашы кояшка тиң, ягымлы тавышы сандугачны күмеп китәрлек, чибәрлеге чәчәкләр патшасы- гөләп көнләшерлек. Тәмле ашлар пешерүче дә, матур гөлләр үстерүче дә минем әнием. Ул пешергән камыр ризыклары,чәкчәк, кырмыска тортлары ашап туймаслык, ул бизәгән табыннар күзнең явын алырлык.   Җәен  бакчабызда яшелчә, җиләк – җимешләр үстерүче дә, төрле  сыннар, уенчыклар ясап бакчабызны бизәп, матурлыкка күмүче дә әнием . Яшелчәләрдән кышка салатлар ясаучы, компотлар ябып кыш буе безне татлы су белән сыйлаучы да әнием. Уңган  да минем әни! 

   Әнием Олы Кибәче урта мәктәбендә тарих,  җәмгыять белеме фәннәреннән балаларга  белем бирә. Аны укытучылар, укучылар хөрмәт итәләр, яраталар. Матур хезмәт уңышлары һәрвакыт юлдаш булсын, әнием !

   Мәктәптә дә өлгерә,

   Өйдә дә ул җитешә.

   Ошарга тырышам мин дә                                                      

   Сөекле әниемә! 

  Мин  әнием белән табигатне күзәтергә яратам, ул һәр тереклеккә, табигать могҗизасына  сокланып карый , һәрберсе турында кызыклы итеп сөйли. Һәр үләннең  шифа - дәвасын белә. Әнием бары табигатьтә булганда гына җыр суза , җир сулышын тоя. Ул сабый кебек эчкерсез дә, самими дә. Безнең белән  куышлы уйнарга да , кул эшләрен башкарырга да, безгә зур булып күренгән  кечкенә генә мәшәкатьләребезне чишәргә дә вакыт таба белә .Ул безне, 3 кызын, тормыш юлына да әзерли. Тормышымда терәк булганың өчен, баш иям мин синең алда, газиз әнием !    Аналарның кадерен кечкенәдән үк белеп үсәргә кирәк дип уйлыйм мин . Без әниләргә беркайчан да кайгы,сагыш күрсәтергә тиеш түгел. Минем өчен әнием тормыш нуры, газиз, олы йөрәкле изге зат . Ходай әниемә балалар игелеге, дәрәҗәле тормыш, җан тынычлыгы  насыйп итсен иде. Аның  әтиемә терәк, безгә киңәшче булып, яшәү матурлыгын тоеп гомер итүен телим. Теләкләрем кабул булсын иде, Ходаем ! 

   Минем әни бик уңган,

   Бар эшкәдә өлгерә. 

   Без мәктәптән кайтуга 

   Тәмле ашлар пешерә.

   Без әниебезне яратабыз

   Ул да безне ярата.

   Һәрчак мәрхәмәтле булырбыз

   Әниебезгә карата.

   Әнием , мин сине бик яратам  һәм хөрмәт итәм. Күктәге кояшны бүләк итмим, ул һәркемгә  кирәк. Җирдәге кояшым булып яш, әнием! 

                                           Каримова Руфинә, 6нчы сыйныф
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      Шакирова Гөлназ, 6 сыйныф                             Шайхеразиева Зөлфинә, 8 сыйныф
                          

                                                             
                                                                           
Борын-борын заманда
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      Кеше һәрвакыт табигатькә, ягъни урман, елга, күл, диңгез буена, тауларга барырга омтыла. Мондый урыннарда кеше үзен сәламәт, күтәренке күңелле, эшкә сәләтле хис итә. Нерв системасы тынычлана, яшәү тонусы барлыкка килә. Шәһәрләрдә, бигрәк тә эре шәһәрләрдә кеше киеренкелек халәтендә яши, шуңа күрә кешеләрдә стресслар, нерв киеренкелеге. Нәтиҗәдә төрле авырулар килеп чыга. Шуңа күрә шәһәрләрдә, эре промышленность үзәкләрендә бу киеренкелекне  бетерү өчен яшеллекне күбәйтергә, бакча, парклар, скверлар, бульварлар төзергә кирәк. Экологларның фикере шундый: хәзерге заман кешесе табигать белән мөмкин кадәр якынаерга, аның белән гармонияле тормыш алып барырга тиеш. Шул вакытта гына кеше сәламәтлегенә әйләнә-тирә мохит уңай тәэсир итәр.


      Сәламатлек ул-тормыш та, байлык та, шатлык та, матурлык та, кәеф күтәренкелеге дә. Шулай булгач без киләчәктә үзебезгә дә, бездән соң килгән буынның сәламәтлегенә дә  зыян китермәс өчен һәрберебез экологик белемнәргә  һәм культурага ия булырга тиешбез.


  Туган җиребезне, табигатебезне һәм сәламәтлегебезне күз карасыдай саклыйк!


                                        Газизова Илүзә, 8 сыйныф.


  








7 апрель- Бөтендөнья сәламәтлекне саклау көне
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Саулык- зур байлык


Саулык-зур байлык икәнен


Кечкенәдән беләм мин.


Сәламәт булу өчен,


Спортны бик сөям мин.


Иртә белән торуга


Бүлмәләрне җилләтәм.


Тиешенчә туклангач ,


Мәктәбемә элдертәм.


Мәктәпкә бару белән,


Физзарядка ясыйбыз.


Бөгеләбез, тураябыз, 


Уңга-сулга карыйбыз.


Безнең сәламәтлек өчен,


Кайгырта барысы да.


Бераз ял иттерәләр 


Дәреснең уртасында.


Физкультура дәресендә


Төрле уен уйныбыз.


Сәламәтлекнең нигезе Шушыдыр, дип уйлыйбыз.


Дәрестән соң түгәрәкләр


Бездә күңелле үтә. 


Теләп шөгыльләнәбез,


Саулыкка соң ни җитә!


    Зөлфинә Шәйхеразиева,


               8нче  сыйныф





Сәламәт булыгыз!





     


� HYPERLINK "http://images.yandex.ru/yandsearch?source=psearch&uinfo=sw-1349-sh-643-fw-1124-fh-448-pd-1&p=14&text=%D0%B3%D1%80%D0%B8%D0%BF%D0%BF&noreask=1&pos=447&rpt=simage&lr=43&family=yes&img_url=http://cs9966.userapi.com/u135701248/-14/x_0bb43460.jpg" ���


       Суык тигәндә


  Юка киенгәнлектән, туңып кайттыгызмы? Тизрәк җылыну ягын карагыз. Аякка җылы оекбаш киегез, муенга йомшак шарф чорнагыз һәм кайнар чәй эчегез. Ә иң яхшысы -имбир төнәтмәсе. Ул ялкынсынуга каршы тора, бактерияләрне үтерә. Имбир юк икән, яңа пешерелгән кара чәйгә берничә кашык кура җиләге кайнатмасы яки бал, бер телем лимон салып болгатыгыз.


     Тамак авыртканда


  1 телем лимон кисәген ашыкмыйча яхшылап чәйнәгез . Кәрәзле балны чәйнәү дә тамак авыртуын тиз бетерәчәк.Моны авырту яңа башланганда эшләргә кирәк.
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� HYPERLINK "https://edu.tatar.ru/saby/b-kibyachi/sch/read-news/461554" �                                    �


                                     "Аҗаган" хәрби-спорт уены 


    Мәктәбебезнең "Аврора" командасы "Аҗаган" хәрби-спорт уенының зона этабында катнашты һәм 2 нче урынга чыкты. Ярыш нәтиҗәләре түбәндәгечә: ОЗК кию буенча-1 урын, стенгазета-1 урын, автомат сүтеп-җыю-2 урын, турникта күтәрелү һәм идәннән этелү буенча-2 урын, хәрби әзерлек-3 урын. � HYPERLINK "https://edu.tatar.ru/saby/b-kibyachi/sch/read-news/469589" �


    Район этабында да "Аврора" командасы 2 урын яулады. Команданың уңышы әлеге ярышларда катнашкан һәр укучының тырышлыгы нәтиҗәсе: Марданова Г. ату буенча 1 урын, Давлиев И. ату буенча 3 урын, Ибушев В. турникта күтәрелү буенча 3нче, автомат сүтеп-җыю буенча 1нче урын, Хадеев И. ОЗК кию буенча 2 урын яуладылар.  ОЗК кию буенча команда 1нче, "Командир шагает впереди" конкурсында 3нче урында. Ярышларда катнашкан барлык укучыларга рәхмәт белдерәбез, алга таба да шулай җитез, көчле, сәламәт булсыннар.
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� HYPERLINK "https://edu.tatar.ru/saby/b-kibyachi/sch/read-news/475390" �


    17 апрельдә "Сәләтле балачак-өметле киләчәк" фестиваленең  "Театр һәм фольклор"  номинациясе  буенча  бәйге узды. Мәктәбебезнең ""Күңелле сәхнә" түгәрәгенә йөрүче укучылары әлеге бәйгедә "Чишмәләр чакыра" исемле әдәби-музыкаль композиция  белән чыгыш ясадылар. Алар үзләренең  чыгышларында татар халкының чишмәләргә мөнәсәбәтен чагылдырдылар, чишмә буенда уйналган кичке уен, су юлы күрсәтү күренешләрен сәхнәләштерделәр. 
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   Авылыбызда яшәүче тыл ветераннары Гараф абый һәм Мөнәвәрә апаның хәлен белеп, кулыбыздан килгәнчә ярдәм итеп торабыз. Алар безне һәрвакыт җылы каршы алалар, үз кызларыдай күреп сөйләшәләр. Без алар белән очрашканнан соң шатланышып кайтабыз.Гараф абый белән Мөнәвәрә апаны гел шулай матур һәм тигез гомер итсеннәр, дип телибез.


     Хамидуллина Әдилә, 8нче  сыйныф.
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                 Яз килә, яз көлә...





   


                Яз


Менә ямьле яз җитте


Озын кыш үтеп китте.


Яраткан кошларыбыз


Туган якларга килде.


Әй, кошларым, кошларым,


Минем якын дусларым!


Безнең якка килегез,


Ямьле язны күрегез!   


Матур язның көннәрен                  


Каршылыйкчы без бергә.


Сезнең моңлы тавышыгыз


Калсын безнең күңелдә.


   Матзянова Адилә, 3 нче сыйныф.





     

















    Мәктәбебездә сыерчык ояларына конкурс үткәрелде. Малайлар бик тырышып оялар ясадылар.  Шафиков Рүзәл- 1нче, Гайнанов Булат- 2нче, Халиуллин Әмир- 3нче урын алды. Аларны уңышлары белән котлыйбыз! Алга таба да иҗади уңышлар телибез.





            Яз килә.


Яз килә, яз килә.


Сыерчыклар гөрләшә,


Елмаеп кояш көлә,


Матур чәчәкләр үсә.


Аюлар да, бурсыклар да


Өннәреннән чыктылар,


“Яз килә”,- дип шатланышып,


Урман буйлап чаптылар.


     Хабибуллина Таңсылу, 3 нче сыйныф.
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 Туган авылым


Минем туган авылым


Урнашкан Нысы буена.


Аның чиста суында 


Каз- үрдәкләр коена.


Авылымның һавасын


Сулап һич тә туймыйсың.


Чәчәкле болыннарда


Аунап-аунап уйныйсың.


Чишмәләребез ярына


Үскән куе тирәкләр,


Аның саф суларында


Йөзә кыргый үрдәкләр.


Авылымның уртасында


Бик матур мәчет тора, 


Манарасы башында


Ае да балкып тора.


Урманы да ерак түгел


Әллә каян күренә,


Җылы язлар килгән саен


Яшеллеккә төренә.


Кышын текә тауларында


Чана-чаңгы шуалар.


Хатын-кызлар иртүк торып 


Көтүләрен куалар.


Авылымның урамнары


Тигез асфальт юллары.


Һәр көн саен балкып ата


Аның алсу таңнары.


                Юзеева Нәркизә,


                 7нче сыйныф









































                                                                                            


            Кәк-күк


Урманнарны яңгыратып


Ишетелә кәк-күк тавышы.


Саный сыман ул безнең


Гомерләрнең агышын.


Күке дә кәк-күк, ди ул


Сәгать телләре сыман.


Әйтерсең куе  урманга


Кайсыдыр сәгать куйган.


Син дә санамачы кәк-күк


Елларның сәгатьләрен


Болай да гомер тиз үтүнең


Белмибез сәбәпләрен.


Шулай да синең тавышны


Туктап тыңлыйсы килә.


Без куанып яшик әйдә.


Калганын бер ходай белә.


                   Шавалиева Гөлназ,


                   3 нче сыйныф.











22нче апрель- Татар халкының


 бөек шагыйре Габдулла Тукайны искә алу көне








Тукай абый безгә дип,


Язган төрле шигырьләр,


Әкиятләр, хикәяләр,


Тагын бик күп әсәрләр.


“Шүрәле”ләрен тыңлап,


Үсәбез кечкенәдән


“Туган тел”ен көйлиләр


Хәтта бик нәниләр дә.


“ Кызыклы шәкерт”е  аның


Файдалы киңәш бирә,


Барлык эшләрне куша


Яшьтән  үк өйрәнергә


Без  аны яратабыз


Искә алабыз һәрчак.


Су анасыннан  куркып


Үтәр  инде балачак.





Матзянова  Адилә,  


3нче сыйныф











Без Тукайны  сөябез


Шигырьләрен сөйлибез.


Тукай абыйны сагынып.


“Туган тел”не көйлибез.


Кушлавычта туган ул


Бик яшьли ятим калган.


Сәгъди абый үзенә


Тәрбияләргә  алган.


Кырлайда торгангамы?


Язган ул “Шүрәле”не.


Тукай Кырлайга чакыра-


Бер барып күрик әле.               





Хабибуллина  Таңсылу,  


3нче сыйныф











Бүген  аның туган көне


Тукайга  кайта  күңел.


Кулларыма - укыр өчен


Шигырен алам бүген.


Шигырьләрен укыганда


Мин Тукайга сокланам


Ничек шулай  күп итеп


Шигырьләр  яза алган.                      





             Халиуллин Әмир,


 3нче сыйныф











Кырлай  ул  тау башында


Чишмәсе ургып ага.


Ничә улак аша үтеп,


Бирә җаннарга дәва.


Онытылмый  аунап үскән,


Чирәмле һәр урамы.


Кырлайның үз улы күк.


Якын хәтта тузаны.                     





  Гатиатуллин Ильяс,


 3нче сыйныф�








Тукай әсәрләрен укыгач





  


 -Әни, тешем сызлый.


   -Мкенә шушы таблетканы капсаң, сызлавы бетәр.


   -Юк, дару кирәкми, әни. Минем тешемнең конфет чәйнисе килә.





 - Айнур, минем компьютерым эшләми. �- Анда бер зур төймә бар, аңа басып карадыңмы? �- Әйе, барыбер эшләми. �- Розеткага тыкканмы? �- Белмим, хәзер шырпы кабызам да карыйм. �- Ә шырпы нигә? �- Бездә утны сүндерделәр .


         





   Тарих дәресеннән гаҗәпләнеп кайткан малай әтисеннән сорый:


   -Әти, таш гасырда барлык әйберләр дә таштан булганмыни?


   -Әйе улым, шулай.


   -Компьютердамы?


         





                





  


  Автомәктәптә имтихан бара:�- Двигатель ничек эшли?�- Үз сүзләрем белән мөмкинме?�- Әлбәттә!�- Вжжжж! Вжжжж! Вжжжж!











